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LES 23emes BOUCLES DU HAUT VAR

La 23éme édition des Boucles Cyclistes du Haut Var s'ouvrira samedi 14 février 2026. Deux faits notables en marqueront le grand
départ.
Tout d'abord, la course réalisera une premiére avec son grand départ des Salles du Verdon, nouvelle ville étape, sur les berges
du magnifique lac du Haut Var.
Et aussi, pour la premiére fois depuis leur création, les Boucles partiront sans leur directeur emblématique, José Bertolino.
C'est le directeur sportif du Vélo Sport Hyérois qui donna naissance a la course, et qui la fit grandir, année aprés année. Il en fut
durant plus de deux décennies le directeur omniprésent et si les Boucles du Haut Var sont devenues au fil du temps cette grande et
incontournable course de début de saison connue dans toute la France cycliste, c'est bien a José Bertolino qu'elles le doivent. Une
page d'histoire se tourne.
La premiére des cing journées de compétition se terminera dans le superbe village de Moissac Bellevue. Le lendemain dimanche 15,
partis de Varages, la cité de la faience, les concurrents rallieront Ginasservis, I'Espigoule du cinéma. Lundi 16, la belle place de
Salernes verra s'envoler le peloton en direction de Régusse ou sera jugée l'arrivée. Ce sera ensuite au tour d'Aups, capitale varoise
de la truffe, d'accueillir le mardi 17 le départ des champions cyclistes qui auront au final a gravir la terrible cote de Tourtour, le village
dans le ciel. Enfin, comme il est désormais de tradition, les coureurs effectueront lors de la derniére journée, mercredi 18, une
incursion dans le Centre Var. La pittoresque cité de Cabasse sera l'autre nouvelle commune en 2026 a recevoir le départ des BHV. A
cette occasion, il sera rendu hommage a la mémoire de Jean Dotto, surnommé le Vigneron de Cabasse, grand champion cycliste
varois qui ouvrit la voie a ses glorieux émules du département, Lucien Aimar, Richard Virenque et Christophe Laporte. De nouveau
théatre de la derniére arrivée, Bras verra la conclusion de cette édition 2026 des Boucles du Haut Var.

Christian BERTOLINO
Président d’Honneur du VS Hyérois
(Co-créateur de I'épreuve en 2004)

Initiation veélo
VSH de 3a 10 ans

Chaque jour sur les sites de départ et arrivés

SEANCES DE 10H A 11H30 :

-14/02— LES-SALLES-SUR-VERDON : PLACE SAINT ANNE
+15/02—VARAGES : PLACE DE LA LIBERATION
+16/02—SALERNES : COURS THEODORE BOUGE
-17/02—AUPS : ESPLANADE DE LA MAIRIE
-18/02—CABASSE : PLACE DE LA REPUBLIQUE

SEANCES DE 13H30 A 15H : .

- 14/02— MOISSAC-BELLEVUE : PARKING DE LA SALLE DES FETES
- 15/02—GINASSERVIS : PLACE GABRIEL PERI

- 16/02—REGUSSE : PARKING DE LA MAIRIE

- 17/02—TOURTOUR : ESPLANADE DE L’EGLISE SAINT DENIS

- 18/02—BRAS : COURS DE LA MAIRIE

VENIR AVEC SON VELO, OU RESERVER UN VELO DE PRET AU 06.59.87.04.56
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L’organisation fonctionnelle

PRESIDENT
Président du VS Hyérois : Vincent Didelot

DIRECTION

Direction de I'organisation :Roland NUGUE
07.49.25.81.26 — roland.vsh83@gmail.com
Direction course : Julien NUGUE 06.16.75.14.43

MEMBRES DU JURY

Président du jury : Cédric GARAIX (weekend), Sven
CALUS (semaine)

Juge l'arrivée: Joélle ALFOSEA

Arbitre arriere : Sandrine ROBIC (weekend), Cédric
GARAIX (semaine)

Arbitre moto 1:Mickaél PIGNATARO

Arbitre moto 2:Sandrine MIRTILLO

ORGANISATION

Coordinateur Sécurité : Gilbert HERMIEU
06.22.51.54.80

Relation avec les équipes : Joélle ALFOSEA
direction.vsh83400@gmail.com

Sécurité Bulle Avant : Bernard AUGUSTE
07.62.01.14.75

Sécurité Départ : Nicolas GLACIAL, Louis GLACIAL,
Jean GAMEL

Sécurité Arrivée : Christophe GAUDEFROY
Fléchage Départ : Jean-Marc BRACCO

Km 0 et Flamme rouge : Pascal POMA

Photo Finish et classement : STS — Systeme
Technique Sport

Secrétariat : Christian PICAUD, Lulu DAUSSE
Responsable Invités : Christian BERTOLINO
06.64.80.43.82

Logistique, publicité départ et arrivée : Jean-Marc
FIORE, Anthony FIORE

Restauration : Manuela MARIN

Fléchage Course : Freddy CASTAGNET, Mattéo POLI
Fléchage Kilométrique : Marc CABRERA

GPM Crédit Agricole , Sprint Conseil Départemental :
Nicolas DOMINOIS, Maurice PICAUD, Henri DAUSSE
GPM :

Arche Départ : Conseil Départemental du Var

Car Podium Départ : Conseil Régional SUD PACA

Car Podium Arrivée : Vélo Sport Hyérois, José POMAR
Car Photo Finish : Vélo Sport Hyérois / Christian Bacci
Book, Graphisme : Bernard AUGUSTE

Affiche des BHV 2026 : Sylvie RATTALINO, Julien
NUGUE

CONTROLE ANTIDOPAGE
Responsable Chaperon : Nicolas GLACIAL

ANIMATION
Animateur : Vincent DIDELOT

MAILLOTS DE LEADER
Maillots des Leaders : FrenchCyclard

FLOTTE VEHICULES OFFICIELS
Parc Auto : Renault — Synethis, Comité régional FFC
Région SUD

& & HH

PILOTES

Voiture Ouvreuse 2 : Jean-Louis GIRAUDO
07.88.36.68.84

Voiture Pilote : S2C — Bernard AUGUSTE 07.62.01.14.75
Ardoisier : Lisa GLACIAL, Rafaél MARIN

Moto sécurité : Motards AMSR

Responsable Motard AMSR : Marc JOBIN
06.12.05.19.70, Serge FABRE 06.74.78.68.12

Moto info : Eric Roland

Véhicule Balai : VC Saint-Antoine La Gavotte

Pilote Voiture Balai : Jean-Louis BOUVEYRON, Marcel
LANGUILLE 07.83.34.69.11

Pilote : Francis COQUOZ, Adrien GHIGO, Serge PASCAL,
Yves DAVID, Michel BLAIN

DEPANNAGE NEUTRE
Dépannage neutre 1 et 2 : Assistance Course Ekoi

LIAISON RADIO
Liaison Radio : Assistance Course Ekoi 06.04.65.88.78
Fréquence Radio Tour : 157.550 Mhz

MEDIA
Var Matin : Christian MOURGUES
Direct Vélo : Nicolas GACHET

SERVICE DE SANTE

Médecin 1 : Dr Chantal ROSE 06.62.71.94.09
Médecin 2 : Dr Jean-Pierre BIOU 06.13.02.33.33
Ambulance : Premiers Secours Toulonnais

HOPITAUX

Centre Hospitalier de Brignoles :
95 Rue Joseph Monnier
04.94.72.66.00

Centre Hospitalier de Draguignan :
Route de Montferrat
04.94.60.50.00

REMERCIEMENT PARTICULIERS
- Service Technique des Mairies
- Service des Routes du Conseil Départemental
- Polices Municipales
- Gendarmerie
- CCFF
- Réserve Municipale
- Associations et Clubs de Vélo
et a tous les Bénévoles des BHV

Guide Technique 2026 2



emes

Boucles du
Haut VAR

& & & H

ARTICLE 1 : ORGANISATION :
LES BOUCLES DU HAUT-VAR, 23°¢ édition,

épreuve cycliste sur cing jours, sont
organisées sous U'égide du Veélo Sport
Hyérois :(Chemin de UErmitage, 83400

Hyeéres) et sous les réglements de la
Fédération Frangaise de Cyclisme (FFC).
Elles se déroulent du samedi 14 au mercredi
18 février 2026.

ARTICLE 2: PROGRAMMATION :

L’épreuve est constituée de 5 épreuves en
ligne inscrites au calendrier régional Sud
PACA FFC. Le programme est le suivant :

SAMEDI 14 FEVRIER : LES SALLES-SUR-
VERDON - MOISSAC-BELLEVUE (135,7 km)

DIMANCHE 15 FEVRIER : VARAGES —
GINASSERVIS (140 km)

LUNDI 16 FEVRIER : SALERNES — REGUSSE
(135,3 km)

MARDI 17 FEVRIER : AUPS —- TOURTOUR
(128,7 km)

MERCREDI 18 FEVRIER : CABASSE — BRAS
(124,3 km)

ARTICLE 3 : PARTICIPATION :

L’épreuve de classe (1.12.6), est ouverte aux
licenciés FFC, titulaires d'une licence ELITE
ou d'une licence OPEN. La participation est
uniquement par équipe. Le nombre de
coureurs par club participant est fixé entre 5
et 7 coureurs. Le nombre de concurrents est
limité a 200 par jour de compétition.

ARTICLE 4 : CONFIRMATION DES PARTANTS :
Les responsables d'équipes ont la
responsabilité de transmettre la
confirmation de leurs coureurs au plus tard
la veille de Uépreuve jusqu'a 20h00 auprés
de STS SPORT. Aucune modification ne sera
acceptée le matin de LUépreuve a la
permanence.

ARTICLE 5 : PERMANENCE :

Les dossards et les plaques de cadre sont
remis a chaque responsable d’équipe sur
présentation des licences a la permanence
de départ jusqu'a 15 min avant le début de la
réunion des responsables d'équipe qui se
déroule chaque jour a 11h00. La
permanence se tient sur chaque épreuve
entre 9h00 et 11h30. Les lieux de la
permanence sont les suivants :

- LES SALLES-SUR-VERDON : Salle Frangois
Simian;

- VARAGES
Lanteaume;
- SALERNES : Salle Charles Sandro;

- AUPS : Salle Anatole Lambert;

- CABASSE : Salle des Fétes, Allée Marcel
Pagnol.

Salle Communale Jean

ARTICLE 6 : RADIO-TOUR
Les informations courses sont émises sur la
fréquence 157.550 Mhz.

ARTICLE 7 : ASSISTANCE TECHNIQUE
NEUTRE :

Le service d'assistance technique neutre est
assuré par VITTA ASSISTANCE au moyen de
deux véhicules.

ARTICLE 8 : VEHICULES SUIVEURS :

Un véhicule suiveur est autorisé pour chaque
club engagé. Le conducteur du véhicule
suiveur doit étre titulaire d'une licence FFC.
Le tirage au sort de l'ordre des véhicules est
effectué a chaque épreuve lors de la réunion
des responsables d'équipes.

Le reglement particulier 2026

Les conducteurs sont invités a la plus
rande vigilance et a la lus grande
prudence dans la traversée des
agglomérations. Les membres du ju
d'arbitrage veillent au respect scrupuleux
de cette régle. Tout manquement a cette

consigne ou faute grave entrainera la mise
hors- course du véhicule suiveur.

ARTICLE 9 : DELAIS D’ELIMINATION :

Le délai d'élimination est de 8 %, sauf
contraintes de sécurité ou les coureurs
retardés de plus de 10 min sont arrétés et ne
sont pas classés. Les coureurs arrétés par le
camion balai doivent retirer leur dossard.

ARTICLE 10 : CLASSEMENTS :

Les classements sont établis, par
transpondeur et photo-finish, par STS
SPORT. Ils sont disponibles le soir de
l'épreuve sur le site du chronométreur aprés
validation par les membres du jury des
arbitres.

Les responsables d'équipes sont invités a
établir un cheque de caution pour la mise a
disposition des transpondeurs d'un montant
équivalent au nombre de coureurs par club
et de la caution unitaire de 60 €.

CLASSEMENT DES EPREUVES : Le
classement de chaque épreuve est parrainé
par les 2 communes accueillant le départ et
l'arrivée de course. Le vainqueur de l'épreuve
regoit le maillot jaune soutenu par les 10
communes accueillant U'épreuve.

CLASSEMENT DES SPRINTS : Plusieurs
sprints ont lieu sur chaque épreuve en ligne.
Les points sont distribués sur les 4 premiers
de chaque sprint : 5pts / 3pts / 2pts / 1pt. Le
classement s'établit par l'addition des points
des différents sprints. Le vainqueur recgoit le
maillot bleu. En cas d'égalité de points, c'est
le nombre de classements remportés qui
sera prépondérant, puis la place obtenue
lors du dernier classement disputé.

CLASSEMENT DE LA MONTAGNE : Plusieurs
Grand Prix de la Montagne ont lieu sur
chaque épreuve en ligne. Les points sont
distribués sur les 4 premiers de chaque
grand prix de la montagne : 5pts / 3pts / 2pts
/ 1pt. Le classement s'établit par l'addition
des points sur les différents grands prix de la
montagne. Le vainqueur regoit le maillot
blanc a pois verts. En cas d'égalité de points,
c'est le nombre de classements remportés
qui sera prépondérant, puis la place obtenue
lors du dernier classement disputé.

CLASSEMENT DES JEUNES : Le classement
est réservé aux concurrents nés en 2006 et
en 2007. Le premier classé regoit le maillot
blanc.

CLASSEMENT DU MEILLEUR REGIONAL : Le
classement est réservé aux concurrents
licenciés dans un club de la Reégion Sud
Provence Alpes Coéte d'Azur, Monaco
compris. Le premier classé regoit le maillot
rouge.

ARTICLE 11 : PROTOCOLE :

Le protocole se déroule sur le car-podium
d'arrivée immédiatement aprés Llarrivée.
Sont invités a la cérémonie protocolaire les
coureurs suivants :

Les 3 premiers de l'épreuve ;

Le vainqueur du classement des sprints ;

Le vainqueur du classement de la montagne

;
Le meilleur jeune ;

Le premier régional.

Les vainqueurs du classement des sprints et
du classement de la montagne sont
communiqués par le jury officiel sur les
ondes de Radio Tour. Les coureurs sont en
outre invités a se présenter au podium en
tenue.

Guide Technique 2026

ARTICLE 12 : PRIX :

Les épreuves sont inscrites au calendrier
régional du comité Sud PACA. Les épreuves
en ligne sont dotées d'une grille de prix de
305 € sur 10 coureurs. Grille 305/10 -
(62/53/46/38/26/21/18/15/14/12)

Par ailleurs, sur chaque épreuve, des primes
sont attribuées sur les classements annexes

Classement des sprints (3 coureurs) :
50€/30€/20€

Classement de la montagne (3 coureurs) :
50€/30€/20€

Meilleur jeune (1 coureur né en 2006 ou en
2007):50€

Meilleur régional : 50 €

Les responsables d'équipes sont invités a
récupérer les primes des classements
annexes, a la permanence d'aprés-course
apres l'arrivée.

ARTICLE 13 : ARBITRAGE :

Le fait d'étre engagé implique que chaque
coureur a pris connaissance du présent
réglement et qu'ilL en accepte toutes les
clauses. Pour les cas non prévus dans le
présent reéglement, il est fait appel a
l'arbitrage des membres du jury des arbitres
dans le cadre des réglements généraux de
I'UCI et de la FFC. Le baréme de pénalités de
la FFC est seul applicable.

ARTICLE 14 : LUTTE CONTRE LE DOPAGE —
CONTROLE ANTIDOPAGE :

Le Comité d'Organisation et chacun des
clubs participants considérent comme de
nécessité absolue le respect scrupuleux des
reégles et recommandations édictées par les
instances compétentes en matieére de lutte
contre le dopage ainsi que Llobligation
d'observer une conduite totalement
irréprochable a cet é&gard. Les clubs
participants s'engagent a appliquer les dites
régles et recommandations et seront
pleinement responsables de leur parfait
respect par leurs coureurs et plus
généralement par tous leurs membres,
salariés et prestataires.

Le contréle antidopage s'effectue sous
lautorité de UAFLD et de la FFC par les
officiels désignés, a l'arrivée de l'épreuve,
dans la permanence d'aprés-course.

ARTICLE 15 : ENVIRONNEMENT :

Le Comité d'Organisation met en place des
zones de collecte destinées a la
récupération des déchets. Les coureurs ne
peuvent jeter leurs déchets, bidons et tout
autre objet que dans ces zones aménagées.
Les coureurs et les suiveurs doivent adopter
en toutes circonstances un comportement
responsable vis-a-vis de l'environnement
dans le respect des dispositions légales en
vigueur.

ARTICLE 16 : DROIT A L’IMAGE :

Afin de permettre la promotion des Boucles
du Haut-Var, chaque participant autorise
Uorganisateur a reproduire et a représenter,
sans rémunération d’aucune sorte, son nom,
sa photo, ou plus généralement sa
prestation sportive dans le cadre des
Boucles du Haut-Var, sous toute forme, sur
tout support existant ou a venir, en tout
format, pour toute communication au public,
pour tout usage y compris a des fins
publicitaires et/ou commerciales sans
aucune limitation, et pour toute la durée de
la protection actuellement accordée a ces
exploitations par les dispositions législatives
ou réglementaires, les décisions judiciaires
et/ou arbitrales de tout pays, ainsi que les
conventions internationales actuelles ou
futures, y compris pour les prolongations
éventuelles qui pourraient étre apportées a
cette durée.
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La carte officielle

Selllons-Source-
dArgens

Chéteauvert
=

Lorgues

Vidaubar]

Arrivée

Samedi 14 février 1 1 Les Salles sur Verdon 0 Moissac Bellevue 138.5
Dimanche 15 février 28me ‘a Varages ‘9 Ginasservis 140.2
Lundi 16 février gime ‘a Salernes ‘@ Régusse 135.3
Mardi 17 février 4éme ‘ﬂ Aups ‘0 Tourtour 128.7
Mercredi 18 février Geme ‘B Cabasse ‘@ Bras 124.3
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AVCAix

|l|lm Région
# PACA

LaRégion
Auvergne-Rhone-Alpes

pes

Equipe Continentale Fédérale UCI

S

Bourg en Bresse
Ain Cyclisme

LaRégion
Auvergne-Rhone-Alpes

VC Villefranche Beaujolais

FFC - NATIONAL 1

Isére Cyclisme

LaRégion
Auvergne-Rhone-Alpes

31-GSCBlagnac
Vélo Sport

CR4CRoanne

LaRégion
Auvergne-Rhone-Alpes

FFC - NATIONAL 3

Charvieu -Chavagneux

Guidon Chaletois

Centre-

2| ValdeLoire

Montlugon Cyclisme

La Région
Auvergne-Rhone-Alpes

UV Aube

Grand st

. . occaAntibes ASPTT Nancy v

W2 P&k Grand st

Istres Sport Cyclisme Martigues SC
Payden&Rygel

25 25

Lescar V Sprint

Cauime

FFC - HORS NATIONAL et ETRANGERE
“g:\w DN Occitanie Vélo Sport Hyérois

I Bk
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Vélo ClubRouen-76

REGION
NORMANDIE

Team LOCKimmo
CC Nogent sur Oise

B
N4
U Hauts-de-France

Team Atria
Clermont Cyclisme

LaRégion
Auvergne-Rhone-Alpes

BMC Béziers

Team 74
Haute Savoie

LaRégion
Auvergne-Rhone-Alpes

UCMonaco

Graphisme :

LE GRUPPETTO.FR
PCM Mod.com
AUGUSTE Bernard



emes
Boucles du
Haut VAR

Les Salles sur Verdon » Moissac Bellevue
km 135.8 — Dénivelé : +2270 M
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BELLEVUE

N ) Sprint 83
, k. PK :39.3 km
‘ — B[ Pk : 93.7 km
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Les Horaires de Passage

samedi 14 février 2026
23éme Edition des Boucles du Haut Var
Les Salles sur Verdon (83) / Moissac Bellevue (83)
Longueur circuit| 135.8 km Longueur course 134.5 km
| 9 Moyennes horaires |

Dist | Cumul 2‘\:‘: ::’::: kinéraire Routes | Sens | 40 kmih | 42 kmvh | 44 km/h ‘L";I‘:: Observations Alt
0.0 km 0.0 km Les Salles sur Verdon: Place du Bois Logis, Ave DE Bacouenne @ D71 1 12:00 12:00 12:00 12:00 Départ FICTIF  |510|=
09km| 09km Les Salles sur Verdon: Ave de D957 Des7? — 12:01 12:01 12:01 12:01 501|-
0.3 km| 1.1 km Les Salles sur Verdon: Intersection D71, Farruou, D357 Das7 1 12:02 12:02 12:02 12:02 Départ Réel |sgp|-
0.2 km 1.3 km 0.0 km| 1345 km|Les Salles sur Verdon: Intersection Ch.de la Plage, Panneau 90, D957 m DasT 1 12:02 12:02 12:02 12:02 499 -]
65km| 78km| 65km| 1280 km|intersection D71, D957 Des7 1 12:14 12:14 1213 | 1218 684|+
S50km| 128kn| 115km| 1230 km|Intersection D357, D49 Separateur de voie N b4 — | zzz | dzz | ieeo | 1224 | AN 705 |+ |
S2km| 180km| 167 km| 117.8 km|Iintersection Chemin de Bounas, Le Clos de Barbey (D49) D4g 1 12:28 12:27 1226 | 1231 540/~
09km| 189km| 176km| 1169 km|Iintersection D49, D71 b7 — 12:29 12:28 12:27 | 1232 497/~
59km| 248km| 235km| 1110 km|intersection Pont de Ste Croix (D111), Roule de Riez (D71) 071 — 12:38 12:37 1235 | 1242 508+
20km| 268km| 255km| 109.0 km|Intersection D71, Rte de Montpezat (D49), Route de Riez (D9) 09 1 12:43 12:41 12:39 | 1247 588 T
14km| 282km| 269km| 1076 km|Intersection Chemin d'Artignosc, Route de Riez (D9) D9 1 12:45 12:43 12:41 1250 608|+
0.7 km| 289km| 276 km| 1069 km|Baudinard sur Verdon - T du Village ge étroit (D9) QY De 1 12:46 12:44 12:42 12:51 /!\ 626 T
09 km| 20.8km| 285 km| 106.0 km|Intersection Rte de Tavernes (D71) - Rte Rte d'Aups (D9) D9 1 12:48 12:48 12:44 12:53 648 |+
62km| 360km| 347km| 998 km|intersection / Ch de Sarredourier (VC) - Rte d'Aups (D9) D9 1 12:57 12:54 1252 | 1303 596 -]
1.0km| 37.0km| 357 km| 988 km|Moissac Bellevue : Inter. Ch du Cours (D2009) - Rte de Baudinard (D9) D9 1 12:58 12:56 1253 | 1304 587/~
03km| 373km| 360km| 985 km|Moissac Bellevue : Inter. Rue du Lavoir (D2009) - Rte de Baudinard (D9) Da 1 12:58 12:56 1253 | 1305 562 -]
12km| 385km| 372km| 973 km|Moissac Bellevue : Rie de Régusse (D30) - Rte de Aups (D9). Terre Plein 1 D9 — 13:00 12:57 12:55 13:06 504/
21km| 406%m| 393 km| 952 km|Au Tranfo Electrique sur D9 vers Aups - Sprint83 6 09 1 13:03 13:00 1257 | 1310 e Rush1 504 -]
24km| 430km| 417km| 928 km|Aups :Inter. D3 - Ch Ste Catherine - D357 - Rte de Vérignon (D357) Das7 — 13:07 13:04 130 1314 528 |+
48km| 478km| 465km| 880 km|Col de la Bigue - GPM Credit Agricole d De57 1 1320 | 13:16 | 1343 | 1328 b GPM 1 800:
02km| 480%m| 467 km| 878 km|intersection D6 - D957 Des7 — 1320 13:16 1313 | 1329 797 - 1
14km| 494km| 481 km| 864 km|intersection D49 - D957- Séparateur de Voies sur 400 m A _DO5T 1 13:21 13:18 1314 13:30 A 717
03km| 497km| 484km| B6.1 km|intersection D49 - D957- Séparateur de Voles sur 400 m = pes? 1 13:22 13:18 1314 | 1331 | 708/~
49km| 546km| 533km| B1.2km|intersection D71, D957 Das7 1 13:29 13:25 13:21 13:38 682|-
B8km| 6&1dkm| 601 kn| 744kn|Les Salles sur Verdon: Inter. D71, D957, Farruou (D71) Separateur de voie 1 D71 — 13:37 13:33 13229 1348 Y 500/
06km| 620km| 607km| 738 km|Les Salles sur Verdon: Inter. Voie vers Lacs , Vigne d'Aiguines (D71) 071 1 13:38 13:34 1329 | 1349 502 T
04km| 624km| 61.1km| 734 km|Les Salles sur Verdon: Passage sur ligne de Départ (D71) D71 1 13:39 13:34 13:30 13:50 510+
09km| 633km| 620km| 725 km|Les Salles sur Verdon: Inter Ave de B D957 Separateur de voie & besy | < | 1940 | 1e3s | 1amr | 1St Pa“;z:‘ga’ A . -
31km| 664km| 651km| 694 km|intersection Chabassole D957 - Rte d'Aiguines (D19) Dig — 1345 13:40 1335 | 1356 a92/|-
27kn| 69.1kn| 678kn| 667 km|intersection :D71- Chemin de la Pinéde (D19) Dis T | 1851 [ 1846 | 1341 [ 1403 609+
0.1 km| 692km| 67.9km| 666 km|Début Zone de Ravitaillement - zone de délestage ZV| Do 1 13:51 1846 | 18:41 | 1403 |ZV 609 -]
29km| 721 km| 70&km| 637 km|Fin Zone de Ravitaillement - zone de délestage Dig 1 13:59 13:53 13:48 14:12 773:
04 km| 722km| 708%km| 636 km|inter : Allée du Chéateau -Place Foresta - Chemin de la Pinéde (D19) Dig 1 13:59 13:53 13:48 1412 774 |+
04km| 726km| 713km| 632 km|Traversée Aiguines VOIE ETROITE ™ pig 1 14:00 13:54 1349 | 1413 780+
04km| 730km| 717km| 628 km|Aiguines - Inters. D19- Rte du Verdon (D71) - Rte de Maucrouite (D19) Dig — 14:00 13:55 13:49 | 14113 791 T
80km| 81.0km| 797km| 548 km|int tion Rte de M ite (D19) , D957 Das7 — 14:11 14:05 13:59 | 1425 684~
5.0km| 86.0km| 847 km| 49.8 km|Intersection D49 - D957- Séparateur de Voies sur 400 m 3 Dass 1 1419 14:12 14:06 14:34 708 T
02 1| 862kn| 849 km| 496kn D49 - D957- Séparaleur de Voles sur 400 m P Deso | 1 | 1ate | 1an3 | ta07 | 1e@s [Z1N 717+
0.1 km| ©63km| 850km| 495 km|Début Zone de Ravitaillement - zone de délestage ZV| pig 1 14:20 14:13 14:07 14:35 726|+
13km| 8&7.6km| B63km| 482 km|Fin Zone de Ravitalllement - zone de délestage | _Dig 1 14:23 14:16 1410 | 14:38 m:
01 km| 877km| 864km| 481 km|intersection D6 - D957 Dig 1 14:22 14:16 140 | 1438 797|+
0.1km| 87.8km| B865km| 480 km|Colde la Bigue - GPM Credit Agricale 9 DI57 1 1423 14:16 14:10 | 1438 GPM 2 800+
48km| 926km| 913km| 432 km|Aups :Inter. Ch Ste Catherine - D957 - Rte de Vérignon (D957)- D9 ba — | 1428 | 1421 | 1404 | 1444 s28|- |
24km| 950km| 937 km| 405 km|Au Tranfo Electrique sur D9 vers Aups - Sprint 83 6 D9 1 14:31 14:24 1417 14:47 e Rush 2 504 -]
21km| 97.1km| 958km| 387 km|Moissac Bellevue : Rle de Régusse (D30) - Rte de Aups (D9). Terre Plein T D9 — | 1234 | 14y | 1420 | 1480 504
12km| 983 km| 970km| 375 km|Moissac Bellevue : Inter. Rue du Lavoir (D2009) - Rte de Baudinard (D9) Do 1 14:37 14:30 14:23 1454 552:
03 km| 986km| 973 km| 37.2 km|Moissac Bellevue : Inter. Ch du Cours (D2009) - Rte de Baudinard (D9) Do 1 14:38 14:31 14:24 1456 587 |+
10kn| 996km| 983 km| 362 km|Intersection/Ch de Sarredourier (VC) - Rte d'Aups (D9) D9 1 14:40 14:32 14:25 | 1457 596 4]
6.2 km| 1058 km| 1045 km| 300 km|intersection Rte de Tavernes (D71) - Rie Rte d'Aups (D9) Do 1 14:50 14:42 14:34 | 1508 646| +
0.9 km| 1067 km| 1054 km| 29.1 km|Baudinard sur Verdon - Traversée du Village Passage étroit (D9) QY Do 1 14:51 14:43 1436 | 1510 [ /¥ 626 -]
0.7 km| 107.4 km| 1061 km| 284 km|intersection Chemin d'Artignosc, Route de Riez (D9) Do 1 14:52 14:44 14:36 | 1511 608~
14 km| 108.8 km| 1075 km| 27.0 km|Intersection D71, Rte de Montpezat (D49), Route de Riez (D9) 09 1 14:54 14:45 14:38 | 1513 588 -]
20km| 1108 km| 1095 km| 250 km|intersection Pont de Ste Croix (D111), Roule de Riez (D71) 071 1 14:56 14:48 14:40 | 1515 508/~
59km| 1167 km| 1154 km| 19.1 km|Intersection D49, D71 071 — 15:05 14:56 14:48 | 1525 497-_
6.0 km| 1227 km| 1214 km| 131 km|intersection D49 - D957- Séparateur de Voies sur 400 m ™ poss — 15:17 15:08 1459 | 1539 /!\ 08|+
0.3 km| 1230 km| 1217 km| 128 km D49 - D957- Séparateur de Voles sur 400 m D359 1 15:18 15:08 1500 | 1539 77|+
14 km| 1244 km| 1231 km| 11.4 km|Intersection D6 - D957 pia 1 15:21 15:12 1503 | 1543 797|+
0.2 km| 1246 km| 1233 km| 11.2 km|Col de la Bigue - GPM Credit Agricole ™ Dos7 1 1522 15:12 1504 | 1544 B GPM 2 800+ |
4.7 km| 1293 km| 1280km| 65 km|Aups : Inter. Ch Ste Catherine - D957 - Rte de Vérignon (D957)- D9 09 — 1527 15:17 1508 | 1549 528/|-
4.6 km| 1339 km| 1326 km 1.9 km|Moissac Bellevue : Rie de Régusse (D30) - Rte de Aups (D9). Terre Plein /[\l Do — 15:33 15:23 15:14 1557 504|-
1.1 km| 135.0 km| 133.7 km 0.8 km|Moissac Bellevue : Inter. Rue du Lavoir (D2009) - Rte de Baudinard (D9) | D2009 — 15:36 1526 15:16 16:00 562 T
0.4 km| 1354 km| 1341 km| 0.4 km|Moissac Bellevue : Inter. Rue De la Citerne - Le Cours (D2009) 4l poong 1 15:37 15:26 15107 | 1600 Passage Etroit |sgg|+
0.2 km| 1356 km| 1343 km| 0.2 km|Moissac Bellevue : Rue Courte- Le Cours (D2009) 02009 1 15:37 15:27 1547 | 1601 574:
0.2 km| 1358 km| 1345km| 0.0 km|Moissac Bellevue : Le Cours (D2009) ARRIVEE 1 15:37 15:27 15118 | 1601 582+ |
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Informations Pratiques

Infos pratiques

Permanence (dossards) :| 9h00 a 11h00 o
Réunion Motards Sécurité: 10h45 Salle Francois %'m'an - Les fc'?”es sur
Réunion des Directeurs sportifs / 11h00 verdon prés de la Mairie
Présentation des équipes et signatures des coureurs : /111111%05 Place Sainte Anne — Les Salles sur
Appel des coureurs : 11h50 Verdon
Départ fictif : 12h00
Départ réel kmO: 12h05 Apres 1,3 km sur D957
(ARRIVEE-Moissac Bellevae
Arrivée 15H30 Le Cours — Moissac-Bellevue
A 900 m de l'arrivée,
Déviation DS a l'intersection D2009- D9,
les directeurs sportifs continus sur la
D9
Protocole (Camion podium) Le Cours — Moissac-Bellevue
Contréle Medicale Salle polyvalente Moissac
Bellevue
Permanence et Réception Salle polyvalente Moissac
Bellevue

Points Particuliers

Point Kilometrique Drapeaux

depuis Km 0 jaune Lieux Remarque
0.9/km Séparateur de voir lors du fictif - lors du retour vers les salles avant la
61.4 km oul Les Salles sur Verdon [montée vers la ligne de départ - et & la sortie du village lors de la
) / sur D957 direction vers Aiguines ( PK 63.3 -Faire passer bulle et Coureurs sur la
63.3 km droite)
11.5 km
/
4812 7’8'4 km oul D957 intersection |Séparateurs de voie , commencent et finissent avant les intersections -
. avec La D49 Passage dans les 2 sens
84.7 a 85km

/
121.4 3 121.8 km

27'? km Baudinard sur Verdon |Passage étroit dans la traversée du Village - Feux tricolore a I'Entrée et
105 4 km /D9 a la Sortie
Sortie Moissac
37.2 oul Bellevue - Intersection |Séparateur de voie en bas de descente, avant virage
de la D9 /D30
- Rétrissement de la Chaussée centre ville - Et grands séparateur de voie
71.3 Aiguines R .
a la sortie
1341 Moissac Bellevue A 400 m, de la ligne d'Arrivée, passage étroit avec 2 virages

10
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Les Horaires de Passage

dimanche 15 février 2026
23émes Boucles du Haut Var
Varages(83) / Ginasservis (83)
Longueur circuit| 140.2 km Longueur course 133.6 km
| Noyennes horaires |
Dist m CF;..I‘:G Itinéraire Routes | Sens | 40 km'h [ 42 kmv'h | 44 kmvh \I';::II“G Observations Al

Varages - Place de la Liberation -Rue de la Paix D D554 T 12:00 12:00 12:00 12:00 Départ FICTIF 54 | -
0.1 km| Varages - Intersection Rue de la Paix (D561) - Ave de la Foux (D554) D554 — 12:00 12:00 12:00 12:00 354 |-
5.5 km| LaVerdiere - Enirée Route de Varages - Passage ETROIT+ TRAVAUX g (]F D554 1 12:13 12113 12113 12:13 438 |+
0.3 km)| LaVerdiére - Rd Pt de la Cave Viticole D30 - (D554) 030 — 12:13 1213 1213 12:13 433 |-
07km| 0.0km| 1336 km|Sortie La Verdiére - 150 apres Viaduc - Départ Reel @ a0 1 12:15 12:15 12:15 12:15 Départ Réel 451 |+
6.2km| 6.2km| 1274 km|Intersection D69 - D30 a0 T 12:25 12:25 12:24 12:27 540 [+
4.5km| 10.7 km| 1229 meyan - Rond Point D2013 - D30- D13 [ K] — 12:32 12:31 12:30 12:34 487 |-
2.3km| 13.0km| 120.6 km|Intersection D13 - D71 o7 — 12:35 12:34 12:33 12:38 473 |-
5.7 km| 18.7 km| 114.9 km|Intersection D32 - D71 o7 T 12:43 12:42 12:40 12:47 420 (-
12km| 18 8km| 1137 km|Tavernas - Intersection D71 - Chemin des Rayéres VG — 12:44 12:43 12:42 12:48 ar |-
O09km| 208km| 1128 km|Tavernas - Chemin des Rayéres - Route de Barjols (D554) VOIE ETROITE 1 D554 — 12:45 12:44 12:43 12:50 338 |-
0.9km| 21.7km| 111.9 km|Tavernes - Rd Ptde la Poste -D71- Les Ferrages ( D554 ) D554 — 12:47 12:46 12:44 12:52 367 |+
4.7km| 254 km| 107.2 km|Varages - Passge devant le ci iére - Entrée passage difficile ! 1 D554 T 12:54 12:52 12:51 13:00 368 |+
0.6km| 27.0km| 1065 km|Varages - Place de la Liberation -Rue de la Paix D554 1 12:55 12:53 12:51 13:01 354 (-
0.1 km| 27.1 km| 106.5 km|Varages - Intersection Rue de la Paix {D554) - Rue Robert Boyer (D561) D561 — 12:55 12:53 12:51 13:01 354 (-
03km| 274 km| 1062 km|Sortie Varages - Inter. Rue Brue Auriac (D35) - Rue Robert Boyer (D561) D561 T 12:55 12:53 12:52 13:01 330 |-
6.7km| 34.1km| 99.5 km|St Martin de Palliére - Inter D470- D561 2 Ralentisseurs D561 T 13:06 13:04 13:02 13:14 413 [+
1.8km| 3589km| 97.7 km|TRUC AGO - Sprint 83 9 D561 T 13:09 13:07 13:04 13:17 B Sprint 83 426 |+
1.2km| 37.1km| 965 km|Esparon ; Intersection D65 - D70 - D561 D561 T 13:11 13:09 13:06 13:19 434 [+
O Akm| 37.2km| 964 on ; Intersection D561 - Chemin de vis (D70) oFo — 13:11 1309 1306 13:19 434 |-
24km| 39 6km| 940 km|Sommet cote des Adré o7Fa T 13:15 13:12 13:10 13:24 445 |+
38km| 43.4km| 902 km|Carrefour de la Ferme Espagnol D30 - D70 o7 T 13:20 1317 13:14 13:29 329 |-
3.0km| 46.4km| 87.2 km|Intersection D70 - D23 s 1 13:24 13:21 1318 13:34 341 [+
1.3km| 47.7km| 858 - Passage 1 sur ka ligne d'ARRIVEE- GPM CA I.Q o3 1 | 1328 | 1324 | 1321 | 1338 @w CA- 1 | a08 |+
0.3km| 48.0km| 8586 km|Ginasservis - Place du Dr Ri -inter. Rue des Ecoles - D23 oea 1 13:28 13:25 13:22 13:39 421 T
O4km| 48.4km| 852 km|Ginasservis - Rf Point Intermarché - D23 - Rie de vis (D554) D554 — 13:28 13:25 13:22 13:39 411 |-
14km| 49 8km| 838 km|Ginasservis -Rd Point Ch de Capridon - D36 - Rte de Ginasservis (D554) D554 T 13:31 13:27 13:24 13:42 416 |+
d.2km| 53.0km| 80.6 km|Les Bourdas - Séparateur de voies - Prudence ™| pssa T 13:36 1332 1329 13:48 448 |+
1.6km| 54.6km| 79.0 km|lntersection D35 - D554 D554 s 13:38 13:35 13:31 13:51 479 |+
0.1km] 54.7km| 789 km|Deébut zone de délestage el Zone de ravitaillement ZV| D554 T 13:39 13:35 13:31 13:51 ZONE VERTE a78 |-
1.0km| 55.7km| 77.9 km|FIN zone de dé ge et Zone de it D554 i 13:40 13:36 13:33 13:53 ZONE VERTE 468 | -
1.1km| S568km| 7&8 Chemin des - D554 D554 — 13:42 13:38 13:34 13:54 433 |-
08km| 57.6km| 760 km|LaVerdiére - Inters Ch des Mourottes- Piscine Municipale - - D554 D554 T 13:43 13:39 13:35 13:55 420 |-
O.4km| S58.0km| 756 km|LaVerdiére - Rd Pt de la Cave Viticole D554 - (D30) D30 s 13:44 13:39 13:35 13:56 424 |+
0.2km| S58.2km| 754 km|LaVerdiére - Passage étroil Ponl - Légere Descente - D30 !\ ﬁ {3 [wcls] 1 13:44 13:40 13:36 13:56 414 |-
0.2km| 58.4km| 752 km|LaVerdiére - Intersection Chemin de I'hermest - D30 030 T 13:44 13:40 13:36 13:57 418 |+
A36km| &2 0km| 716 km|Intersection D30 - D65 DES — 13:49 13:45 13:41 1403 405 |-
20km| 64.0km| 696 km|intersection D470 - D65 DES5 — 13:53 13:48 1344 14:07 433 [+
4.4km| 68.4km| 652 km|Esparon ; Intersection D65 - D70 - D561 Dsa1 s 13:59 13:54 13:50 14:14 434 |+
0. 1km| 68.5km| 651 on ; Intersection D561 - Chemin de Gi vis (D70) o7o — 13:59 13:54 13:50 14:14 434 |-
1.4km] 69.9km| 63.7 km|Début zone de délestage et Zone de ravitaillement ZV| orFa 1 14:01 13:56 13:52 14:16 Z0OMNE VERTE 401 |-
1.0km| 70.9km| 627 et cote des Adré FIN zone de el Zone de r oFa T 14:04 13:58 13:54 14:189 ZDNE VERTE 445 |+
38km| 747 km| 589 km|Carrefour de la Ferme Espagnol D30 - D70 o7 T 14:08 14:03 13:58 14:24 329 (-
3.0km| 77.7km| 559 ion D70 - D23 [oer) 1 14:13 14:07 14:02 14:30 341 [+
1.3km| 79.0km| 54.6 i vis - ge 2 sur laligne d'ARRIVEE o3 1 14:16 14:10 14:05 14:33 408 |+
0.3km| 79.3km| 54.3 km|Ginasservis - Place du Dr Ri -inter. Rue des Ecoles - D23 nea 1 14:17 14:11 14:06 14:34 421 [+
O4km| 79.7km| 539 km|Ginasservis - Rf Point Intermarché - D23 - Rie de vis (D554) D554 — 14:17 14:11 14:06 1435 411 |-
0.4km| 80.1km| 535km|Ginasservis -Chemin de St Julien - Sprint 83 e D554 T 14:18 14:12 14:07 14:35 B Sprirt 83 412 |+
1.1km| 81.2km| 524 km|Ginasservis -Rd Point Ch de Capridon - D36 - Rte de Ginasservis (D554) D554 T 14:19 14:14 14:08 14:37 416 |+
3.2km| 844 km| 49.2 km|Les Bourdas - Séparateur de voies - Prudence T 5:I | Dssa T 14:25 14:18 14:13 14:43 448 |+
1.6km| 86.0km| 47.6 km|Inersection D35 - D554 D554 — 14:28 14:21 14:15 14:46 a7 |+
0.1km]| 86.1km| 47.5 km|Début zone de délestage et Zone de ravitaillement ZV| D554 1 14:28 14:21 14:16 14:47 Z0OMNE VERTE a7s |-
1.0km| 87 1km| 465 km|FIN zone de dé age et Zone de it DS54 T 14:29 14:23 1417 14:48 ZONE VERTE 468 |-
1.1km| 88.2km| 454 ion Chemin des 2 - D554 D554 — 14:30 14:24 14:18 14:50 433 |-
0.8km| 83.0km| 446 km|LaVerediéres - Inters Ch des Piscine ici -- D554 D554 T 14:31 14:25 14:19 14:51 420
O.4km| 83.4km| 44.2 km|LaVerdiére - Rd Pt de la Cave Viticole D554 - (D30) D0 s 14:32 14:26 14:20 14:52 424 |+
0.2km| 89.6km| 44.0 km|LaVerdiére - Passage étroit Pont - Légere Descente - D30 & 10 030 1 1432 14:26 14:20 14:52 414 |-
0.2km| 83.8km| 43.8 km|LaVerdiére - Intersection Chemin de I'hermest - D30 D3 T 1433 14:26 14:20 1452 418 |+
36km| 93.4km| 402 km|intersection D30 - D65 DES5 — 14:38 14:31 14:25 14:58 405 | -
2.0km| 954 km| 38.2 km|intersection D470 - D65 DES —r 14:41 14:34 14:28 15:02 433 [+
4.4km| 99.8km| 33.8 km|Esparon ; Intersection D65 - D70 - D561 Dsa1 s 14:48 14:41 14:34 15:10 434 |+
0. 1km| 99.9km| 337 on ; Intersection D561 - Chemin de Gi vis (D70) o7 — 14:48 14:41 14:34 15:10 434 |-
1.4km] 101.3km| 323 km|Début zone de délestage et Zone de ravitaillement ZV| oFo T 14:50 14:42 14:36 15:12 Z0MNE VERTE 401 |-
1.0km| 102.3km| 313 et cote des Adré FIN zone de et Zone de r o7o T 14:52 14:45 14:38 15:15 ZONE VERTE 445 |+
3.8km| 105.1 km| 275 km|Carrefour de la Ferme Espagnol D30 - D70 o7 T 14:57 14:49 14:42 15:20 329 |-
3.0km| 109.1 km| 24.5 km|Intersection D70 - D23 oe3 T 15:01 14:53 14:46 15:25 341 |+
1.3kmj 110.4km| 232 - Passage 3 sur laligne CARRIVEE GPMCA @ ne3 T 15:05 14:56 14:49 15:29 QGPII CA-2 408 | +|
O.4km| 110.8km| 228 km|Ginasservis - Place du Dr Ri -inter. Rue des Ecoles - D23 oea 1 15:05 14:57 14:50 15:30 421 T
O4km| 111.2km| 224 km|Ginasservis - Rf Point Intermarcheé - D23 - Rie de vis (D554) D554 — 15:06 14:58 14:50 15:30 411 |-
1.1 km| 112.3km| 21.3 km|Ginasservis -Rd Point Ch de Capridon - D36 - Rte de Ginasservis (D554) D554 T 15:08 14:59 14:52 15:32 416 |+
3.2km| 115.5km| 181 km|Les Bourdas - Séparateur de voies - Prudence [\ 12| pssa T 15:13 15:04 14:57 15:38 448 |+
1.6km] 117.1km| 165 i D35 - D554 D554 — 15:16 15:07 14:59 15:41 479 |+
22km| 119.3km| 14.3 I tion Chemin des Molié - D554 D554 — 15:18 15:10 15:02 15:45 433 |-
0.8km| 120.1 km| 13.5 km|La Verediéres - Inters Ch des Piscine == D554 D554 T 15:20 15:11 15:03 15:46 420 (-
04km| 120 5km| 131 km|La Verdiére - Rd Pt de la Cave Viticole D554 - (D30) [oets) — 15:20 1511 15:03 15:47 424 |+
0.2kmj 120.7 km| 129 km|La Verdiére - Passage étroit Pont - Légere Descente - D30 !\ <1 i) T 15:20 1512 15:04 15:47 414 |-
0.2km| 120.8km| 127 km|La Verdiére - Intersection Chemin de I'hermest - D30 D0 1 15:21 1512 15:04 15:47 418 |+
3.8km| 124.7 km 8.9 km|Intersection DE5- D30 0an — 15:26 1517 15:09 15:54 405 |-
4.6 km| 129.3 km 4.3 km|Carrefour de la Ferme D30 - D70 D65 — 15:32 15:23 15:14 18:01 329 (-
30km| 132 3km| 1.3 km|Intersaction D70 - D23 o) 1 1537 15:27 15:19 156:08 341 |+
1.3kmj 133.6km| 0.0 km|Arrivee @ 023 15:40 15:31 15:22 16:10 ARRIVEE 408 [+
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Informations Pratiques

Infos pratiques

DEPART - Varages Horaire Lieu
Permanence (dossards) :| 9h00 a 11h00 Salle communale
Réunion des Motards Sécurités : 10h45
Réunion des Directeurs sportifs : 11h00 Jean Lanteaume

Présentation des équipes et ﬂgn?ﬂ:ﬁ:ﬁgf 11H00/11H45 Car Podium Régional
Appel des coureurs : 11h50 Place de la Libération

Départ fictif : 12h00 Place de la Libération

DépartréelkmO: 12h15 Fictif de 6.6 km, 150 m apres le viaduc

surla D30 (616 Rte des Lacs)

ARRIVEE - Ginasservis

Arrivée Sur D23 — Devant la salle des
Associations

Déviation DS .
400m avant la ligne sur la Gauche par

Chemin des Ferrages — Rue de la Croix -
Rue Grande — Rue de la Plantade

Protocole (Camion podium) Car podium du VS HYEROIS
Controle Medicale Salle des Associations D23 — Route de
Rians - Ginasservis
Permanence et Réception Salle des Mariages de Ginasservis
Points Particuliers
Point Dr X
Kilometrique apeau Lieux Remarque
. jaune
depuis Km 0
4.3 Km La Verdiére Séparateurs de voies - Dans le Fictif
4.6 Km La Verdiére Rétricissement de la route + Travaux - Dans le Fictif
Tavernes - Chemin des Rayéres vers Route de Barjols (D554) VOIE
19.9 Km Tavernes ETROITE - A partir départ réel
26.4 Km oul Varages A Partir du cimetiere , jusqu’au passage sur la ligne, ralentisseurs,
. D554 chicanes, ralentisseurs - A partir départ réel
. o A l"intersection des D470- D561 1 Ralentisseurs Avant , et 1 apres
34.1Km oul St Martin de palliéres | ASSEZ HAUT - A partir départ réel
46.7 Km
/ . .
. . 2 ralentisseurs 100m apres passage de la ligne -
77.9/ Km Ginasservis A partir départ réel
109 Km
53 Km
/ L . R .
Passage des 2 cotés si Peloton, sinon passage a droite
84.2/ Km oul Les Bourdas A partir départ réel
115.4 Km
58.2 Km
/ o . . R
. ., Passage étroit Pont en Légere Descente , virage a 90°
89.4/ Km oul Sortie la Verdiére A partif départ réel
120.6 Km
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Les Horaires de Passage

lundi 16 février 2026
23émes Boucles du Haut Var
Salernes (83) / Régusse (83)
Longueur circuit| 135.3 km Longueur course 134.7 km
| Noyennes horaires |
pist | Cumul Reste Hinéraire Routes | Sens | 38 km/h |40 km/h |42 kmh | Voiture Ohse rvations AR
Ral.
e e o e e i e ey =[S oman| | raon [ 1200 | a0 [ 20| owwt ]
0.6 km 0.0 km| 134.7 nes : Inters. de laCroix - EPHAD de la sourse (0.6 km) - Départ Reéel @ D2560 T 12:01 12:01 12:00 | 12:01 Départ réel 230 #
0.9 km 0.9 km| 133.8 km|Intersaction Route de Seillan (D2560) - Route d'Aups (560) D560 — 12:03 12:03 12:01 12:03 266 |+
0.4 km 1.3 km| 133.4 km|Rond Point D60 - D31 D31 — 12:04 12:04 12:03 | 12:04 204 |+
6.9 km 8.2 km| 126.5 km|Aups Rd Point Intermarché - D31 - Rés des Esprigiéres - Rte de Seillans -D22 D22 T 1218 12:17 12:15 | 12:220 496 |+
0.3 km 8.5 km| 126.2 km|Aups Inter Route de Vilecroze (D557) - D31 - Route de Salernes (D557) D557 T 1219 12:18 12:16 | 12220 493 |-
0.7 kmn 9.2 km| 125.5 km|Aups Inter Rte de Salernes (D557) -Route d' Aups (D60) D60 — 12:20 12:19 1217 | 1222 500 |+
0.1 km| 9.3 km| 125.4 km|Aups Inter Route d' Aups (D60) - CH. Ste Catherine - Passage Etroit + Chicanss ?\ vC — 12:20 12:19 1247 | 1222 505 |+
0.7 km| 10.0 km| 124.7 km(Aups Rd Pt Ch. Ste Catherine - D957 - Rie de Vérignon (D957) - Rie de (D9 D9 — 12:22 12:21 12:18 12:23 530 |+
4.6 km| 14.6 km| 120.1 Route de (D3] - Blaquet Bas (D30) D30 T 12:29 12:27 1225 | 1231 504 |-
21 km| 16.7 km| 118.0 g ion - (D30) - Ave Fréderic Mistral (D260) D260 | «— 12:32 12:31 12:28 | 12:35 517 |+
1.2km| 17.9 km| 116.8 km|Régusse Inter Rue du Marche - Rue des Moulins (D260) - Grande Rue (D2030) D2030 T 12:34 12:33 12:30 | 1237 546 |+
0.3 km| 18.2 km| 116.5 g P 1 sur Ligne d'Arrivée Sprint 83 al D2030 1 12:35 12:33 12:30 | 1238 B RUSH 542|-
0.1 km| 18.3 km| 116.4 km |Régusse Inter Cours A.Gariel (D2030 ) - Ave André Maginot (D30) D30 T 12:35 12:33 12:31 12:38 546 |+
0.4 km| 18.7 km| 116.0 B Inter Ave des Cont (D271 ) - Ave André Maginot (D30) D30 — 1236 12:34 12:31 12:39 550 |+
3.3 km| 22.0 km| 112.7 km|Intersection D71 - D30 D30 T 12:41 12:39 12:36 | 12:44 514
2.4 km| 24.4km| 110.3 RAd-Pt Salle des Féles - D30 - Rie des Lacs (D13) - Le Pont Neuf- D13 D13 — 12:44 12:42 12:39 | 1248 472|-
0.5 km| 24.9 km| 109.8 RAd-Pt Les Aires - D13 - Prom du Chéteau (D2013) - D30 - D13 D13 — 12:45 12:43 12:40 | 12:49 488 |+
2.3 km| 27.2 km| 107.5 ion D13- D71 D13 — 12:48 12:46 12:43 | 12:53 473 |-
3.7 km| 30.9 km| 103.8 km|La Eréguiére - Intersection D13- Route d'Aups (D60) D&0 T 12:54 12:51 1247 | 12:58 415
0.5 km| 31.4 km| 103.3 Pointdu Logis - D60 D13 D13 T 12:55 12:52 12:48 | 12:59 425 |+
0.9 km| 32.3 km| 102.4 km|Intersection D13- D32 D32 T 12:56 12:53 12:50 | 13:01 438+
4.0 km| 36.3 km| 98.4 km|intersection D13- Route de Barjols D560 D560 — 13:02 12:59 12:55 | 13207 42
3.7km| 40.0km| 94.7 la C: - Rond Point D22 - D560 D560 T 13:08 13:04 13:00 | 13113 387|-
0.5 km| 40.5 km| 94.2 km(Intersection Route d'Aups (D22)- Route de Salernes ( D560) 1| D560 — 13:08 13:05 13201 13:14 369 |-
4.9km| 454km| 89.3 ion Route de Seillan (D2560) - Route d'Aups (560) D560 | «— 13:15 13:11 13207 | 1321 266 |-
0.4 km| 45.8 km| B8.9 Point D60 - D31 D31 — 13:16 13:13 1308 | 13223 204 |+
2.8 km| 48.6 km| B86.1 km|Chemin du Ball Trapde Salernes - GPIA Crédil Agricale 1 @ D31 1323 | 13:19 | 1314 | 1331 @ GPIM 430]-
4.1 km| 52.7 km| B82.0 km|Aups Rd Point Intermarche - D31 - Rés des Esprigiéres - Rie de Seillans -D22 D22 T 13:31 13:26 1321 13:39 496 |+
0.3 km| 53.0 km| B1.7 km|Aups Inter Route de Vilecroze (D557) - D31 - Route de Salernes (D557) D557 T 1331 13:27 1321 13:39 493 |-
0.7 km| 53.7 km| B81.0km|Aups Inter Rte de Salernes (D557) -Route d'Aups (DE&0) D&0 — 13:32 13:28 13:22 | 1340 500 |+
0.1 km| 53.8 km| B0.9 km|Aups Inter Route d'Aups (D60) - CH. Ste Catherine - Passage Etroit + Chicanes ?\ vC — 13:33 13:28 1323 | 13441 505 |+
0.7 km| 54.5 km| B80.2 km|Aups RdPtCh. Ste Catherine - D957 - Rie de Vérignon (D957) - Rie de (D9) D9 — 13:34 13:30 13:24 13:42 530 |+
1.4km| 55.9 km| 78.8 km|Chemin de Riez - Début Zone de et Zone de Z¥] D9 | t | 1386 | 13:32 | 1326 | 1345 [FV ZONE VERTE  |525|-
23 km| 58.2km| 76.5km|Chemin de Ginestie - Fin Zone de el Zone de D9 T 13:40 | 13:35 | 13:29 | 1348 ZONE VERTE 482 |-
0.9 km| 59.1km| 756 Route de {D9) - Blaquet Bas (D30) D30 T 1341 13:36 13:30 | 13:50 504 |+
21 km| 61.2km| 73.5 B ion - (D30) - Ave Fréderic Mistral (D260) D260 | «— 13:45 13:40 1334 | 13:54 517+
1.2km| 62.4km| 72.3 km|Régusse Inter Rue du Marché - Rue des Moulins (D260) - Grande Rue (D2030) D2030 T 1347 13:42 13:36 | 13:56 546+
0.3 km| 62.7 km| 72.0 B P. 2 sur Ligne d"Arrivée Sprinl 83 6 D2030 1 13:48 13:42 1336 | 13:57 Q RUSH 542|-
0.1 km| 62.8 km| 71.9 km|Régusse Inter Cours AGariel (D2030 ) - Ave André Maginot (D30) D30 T 1348 13:42 1336 | 13:57 546 |+
0.4 km| 63.2km| 715 B Inter Ave des Cont (D271 ) - Ave André Maginot (D30) D30 — 13:48 13:43 1337 | 13:58 550 |+
3.3 km| 66.5km| 68.2km|intersection D71 - D30 D30 T 13:53 13:48 13:41 14203 514/-
2.4km| 68.9km| 658 Rd-Pt Salle des Fétes - D30 - Rie des Lacs (D13) - Le Pont Neuf- D13 D3 — 13:57 13:51 13:44 | 14207 472)-
0.5 km| 69.4km| 65.3 km|Monimeyan Rd-Pt Les Aires - D13 - Prom du Chateau (D2013) - D30 -D13 D13 — 13:58 13:52 13:45 | 14208 488 |+
23 km| 71.7 km| 63.0 ion D13- D71 D13 — 14:01 13:55 1348 | 1411 473|-
3.7km| 75.4km| 59.3 km|La Eréguiére - Intersection D13- Route d'Aups (D60) D&0 T 14:06 14:00 13:53 | 1417 415
0.5 km| 75.9 km| 58.8 km|Rond PointduLogis - D60 D13 .| D13 T 14:07 14:01 13:54 | 14:18 425 |+
0.9 km| 76.8 km| 57.9 ion D13- D32 D32 T 14:09 14:02 13:55 | 1420 438+
4.0 km| 80.8 km| 53.9 D13- Route de Barjols D560 D560 — 1415 14:08 1401 1426 a2
3.7 km| 84.5 km| 50.2km(Sillan la Cascade - Rond Point D22 - D560 D560 T 14:20 14:13 14:06 | 14:32 387 |-
0.5km| 85.0km| 49.7 km|intersection Route d'Aups (D22)- Roule de Salernes ( D560) 1| D560 | — 14:21 14:14 14:06 | 14:33 369|-
4.9 km| 89.9 km| 44.8 km(Intersection Route de Seillan (D2560) - Route d'Aups (560) D560 — 14:28 14:21 14:13 | 14441 294 |-
3.2km| 93.1 km| 41.6km|Rond Point D60 - D31 D31 — 14:38 14:30 1422 | 14:51 497 |+
3.9 km| 97.0km| 37.7 km|Aups Rd Point Intermarché - D31 - Rés des Esprigiéres - Rie de Seillans -D22 D22 T 14:44 14:36 1427 | 14:58 493 |-
0.3km| 97.3km| 37.4 km|Aups inter Route de Villecroze (D557) - D31 - Route de Salernes (D557) Ds57 | 14:45 | 14:36 | 14:28 | 14:50 497|+
1.3 km| 98.6km| 36.1km|Aups Inter Rie de Salernes (D557) -Roule d'Aups (DE0) D&0 — 1447 14:38 14:30 | 15:1 505+
0.1 km| 98.7 km| 36.0km|Aups inter Route d'Aups (DE0) - CH. Ste Catherine - Passage Etroit « Chicanes vC — 14:46 14:38 14:29 | 15:1 525|+
0.2km| 98.9 km| 35.8 km|Aups RdPtCh. Ste Catherine - D957 - Rie de Moissac (D3) Rte de Vérignon (D957) - D957 T 14:47 14:38 14:29 | 15:01 504 |-
2.9 km| 101.8 km| 32.9 i Zone de et Zone de Délestage Zw| D957 T 14:56 14:47 | 1438 | 15211 BV ZONE VERTE 700 |+
1.8 km| 103.6 km| 31.1 km|Fin Zone de et Zone de Dé | Das57 T 15:01 14:52 14:43 | 15:16 | ZONE VERTE T98 |+
0.2 km| 103.8 km| 30.9 km|Col de la Bigue - GPM Credil Agricole 2 g Das7 T 15:01 14:52 1443 | 1517 Q GPM2 800 |+
0.2 km| 104.0 km| 30.7 ion D9 - D957 D957 | «— 15:02 14:53 14:43 | 1517 798|-
1.4 km| 105.4 km| 29.3 km|intersection D9 - D957 D957 | 1 1503 | 14:54 | 14:44 | 15119 714
0.3 km| 105.7 km| 29.0 D957 - (D4g) D49 | «— | 1504 | 14:54 | 1445 | 15219 709|-
6.1 km| 111.8 km| 22.9 km(Intersection D49 - D71 o7 = 15:11 15:02 14:52 | 1528 509 |-
5.9 km| 117.7 km| 17.0 km(Intersection Pont du Lac de Ste Croix ( D111) - D71 D71 — 15:21 15:11 15:00 | 1538 507|-
2.0 km| 119.7 km| 15.0 km|Intersection D71 -D& D9 T 15:25 15:15 15:04 | 15:43 585+
2.0 km| 121.7 km| 13.0 km|Baudinard sur Verdon + Passage étroit D9 !'\ D9 T 1529 15:18 15:08 | 1547 627 |+
0.9 km| 122.6 km| 12.1 km(intersection D71-D9 D9 T 15:30 | 15:20 | 1509 | 1548 644 |+
7.2 km| 129.8 km 49 i - Inter. LE Plan Défend (D 2009)- ROUTE DE Baudinard (D9) D9 T 15:41 15:30 15:19 | 16:00 589 |-
0.3 km| 130.1 km 4.6 km|Moissac Bellevue - Inter. D 2009- ROUTE DE Baudinard (D9) D9 T 15:42 15:30 15:19 | 16:00 573|-
1.2 km| 131.3 km 3.4 ion Route de Moi (D9) - Blaquet Bas (D30) D30 — 1543 15:32 15:20 | 16:02 504 |-
2.2 km| 133.5 km 1.2 km|Régusse Intersection - (D30) - Ave Fréderic Mistral (D260) D260 | «— 15:46 15:35 15:24 | 16:06 517+
1.0 km| 134.5 km 0.2 km|Régusse Inter Rue du Marcheé - Rue des Moulins (D260) - Grande Rue (D2030) D2030 T 15:49 15:37 15:26 1608 546 |+
0.2 km| 134.7 km 0.0 km|Régusse ARRIVEE @ D2030 T 15:49 15:37 15226 | 16208 ARRNEE 542|-
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Informations Pratiques
DEPART-Salenes ~ Horaire

Infos pratiques

Permanence (dossards) :| 9h00 a 11h00 Salle des Plantiers
Réunion Motards Sécurité : 10h45 i,
Réunion des Directeurs SpOI’tifS : 11h00 Cinéma de Salernes’ prés du Cours
Théodore Bouges a Salernes
Présentation des équipes et signatures des| 11h00 /11h45 Car podium régional

coureurs : )

Cours Théodore Bouge

APPEI deS coureurs: 11h50 Cours Théodore Bouge

Départ fictif : 12h00 Pour la traversée de la ville de

Salernes sur 0.6 km.

Départ réel kmO: 12h03 Devant EPHAD DE LA Source -
Chemin de Ste Croix sur la D2560
Arrivée 15H30 Cours Alexandre Gariel

Déviation DS . . .
Parking 100 m a Droite,

avant la Ligne d'Arrivée

Protocole (Camion podium) Car podium VSH sur la ligne d'Arrivée
Controle Médicale Cantine Scolaire de Régusse
Permanence et Réception Salle des Fétes de Régus se

POINTS PARTICULIERS

Point Drapeaux
Kilometrique . p Lieux Remarque
. jaune
depuis Km 0
9.3 km
/
Aups - Ch de Ste NPT ) .
53.8/ km oul Catherine Voie étroite - Chicane - Ralentisseur
101.1 km
17.9 km
/ .
62.4 km D2030 - Traversee de Rétrécissement de la Chaussée + Ralentisseurs
/ Régusse
134.5 km
31 km N
100 m Apres la .
/ oul Bréguiére sur la D60 chicanes GAUCHE/ DROITE
75.5 km
40.4 Km :
/ oul Sillan La Cascade sur Pont étroit en bas de descente
D560
84.6 km
Avant intersection
105.4 km oul D957-D49 vers Séparateur de voie sur 300m
Bauduen
121.7 Baudmasrslrstl;g Verdon Rétrissement de la Chaussée
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Epreuve 04 — Mardi 17 février 2026

Aups » Tourtour
128.7 km — Dénivelé : + 2008 m

23tmes [0 [ o
Bodicles¥du = = . D L
e @AR < | %g _ Sy

Pk : 70.6 km Fris Gy N

y = %
Chicanes )( _I-f’ [Aups | 2CMicames = e

Pk 00500 km gt -@ M"‘l..‘-’

( n /] " \ T Vérignon sy o

L s — b
& 3 I Pl Aups- RUSH 83 %:?'1‘;9:‘:: . J
La Bréguiere ; /‘? Pk : 208 km : X . -
Pl 11iakm e S Pk : 60.4km ;
Pk :42.4 km i / / :
X “‘hp‘.‘ (P 7 ; ! Villecroze
! - o Pk : 100.0 km
P - Pk : 121.8km
s \ - — %
A\ " 4 fd S o
Chicanes % £ f i s 4 \( B \
: .;~.'_.

| c‘“m”

_ ) L IS
g Sillans la Cascade . + : \ ~ ~8ur7 km~
il Pk :21.0 km PontEtroit ] rl llj -
| Pk : 51.6 km Bas de descente RE - AL AT
A% ) R [ ;
v ” AR 4 F o o d 5 © AUGUSTE Bernard - 2025..

—— Parcours du Pk 0 km au Pk 60.8 km —— Parcours du Pk 60.8 km au Pk 84.8 KM e Parvours du Pk 84.8 al'Arrivée

Zv & Zone Verte Passage Etroit &
@ Départ Q Arrivee @GPM Credit Agricole 6 Sprint 83 @ Ravitaillamant @ Pont Descente Rapide
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mardi 17 février 2026
3
23éme Edition des Boucles du Haut Var
Aups (83) / Tourtour (83)
Longueur circuit| 128.7 km Longueur course 128.1 km
| 9 Moyennes horaires |
Dist g;'u"r:; ::“:; tinéraire Routes | Sens | 40km'h | 42 km'h | 44 kmh V:;:I’: Observations Alt
Aups : Déparl, Place du Marché, DS57 @ D557 — 12:00 1200 12:00 12:00 Départ FICTIF  [500]-
0.1 km| Intersection Ch Ste Catherine - Avenue Docteur Roziés (D60) DED 1 12:00 12:00 12:00 12:00 505+
0.5km|  0.0km| 128.1 km|Aups : Panneau sortie Aups Départ Réel @ D60 t 12:01 12:01 1201 12:01 Départ Réel |spg|+
10.4km| 10.4km| 117.7 km{Amphoux : Inter. Ch des Amandiers- Grande Rue - Route d'Aups (DE0) DED t 12116 1215 12114 12:18 424|-
0.9%km| 11.3km| 116.8 km|Amphoux : Inter. Ch du Ciéou - Route d'Aups (D60) DED t 1217 12116 1215 12:19 426+
05km| 11.8km| 116.3km|La Bréguiére : Inter D13 - Route d'Aups (D60)- Route de Montmeyan (D60} D60 — 1218 | 1217 | 1216 | 12:20 415-_
0.1km| 119km| 116.2km|La Bréguiére :D60 - Chicanes QAT peo t 1218 | 1217 | 1216 | 12:20 a17|+
04km| 12.3km| 115.8 km|Rond Point du Logis 013 — 1218 | 1248 | 1247 | 1221 425|+
0.9km| 13.2km| 114.9km|Intersection D13 - D32 D3z t 1220 | 1249 | 1248 | 12:23 a38|+
4.0km| 17.2km| 110.9 km|Intersection D32 - Roule de Barjols (D560) D560 — 1226 | 1225 | 1223 | 12:29 412-_
38km| 21.0km| 107.1 km|Rond Point Entée Sillans La Cascade D22 - D560 D580 1 12:31 1230 | 1228 | 1235 387~
0.4km| 21.4km| 106.7 km|Sillans La Cascade Intersection Rie de Barjols (D560) - Rte d'Aups (D22) Des — 12:32 12:30 12:29 12:36 370-_
T.4km| 28.8km| 99.3km|Aups - Sortie L'Escale du Verdon - Rte de Sillans (D22) D22 t 1244 | 1242 | 1240 | 1251 495| +
0.2km| 28.0km| 99.1 km|Rd Pt Intermarche - Rte de Sillans (D22)- Rte de Salernes (D31)- D22 D2z — 12:45 12:43 12:41 1251 495/ -
0.3km| 29.3km| 98.8km|Aups : InteR. Route de Salernes (D22) - Route de Villecroze (D557)- D557 D557 t 1245 | 1243 | 1241 12:51 493|-
03km| 28.6km| 98.5km|Aups :Inter. Gendarmerie - Route du Stade - D557 D557 t 1246 | 1243 | 1242 | 1252 497|+
02km| 298km| 98.3km|Aups : Ancienne Station Service AVIA -Rush Sprint 83 - D557 ﬁ 0557 t 12:46 12:44 12:42 12:52 Q RUSH 498|+ |
02km| 30.0km| 98.1km|Intersection Ave de Verdun (D557) - Avenue Docteur Roziés (D60) 060 — 1246 | 1244 | 1242 | 12:53 500(+
0.1 km| 30.1km| 98.0km|Intersection Ch Ste Catherine - Avenue Docteur Roziés (D60) DED 1 1246 | 1244 | 1242 | 1258 505(+
10.9km| 41.0km| 871 km{Amphoux : Inter. Ch des Amandiers- Grande Rue - Route d'Aups {D60) DED t 1302 1259 1256 1311 424|-
0.9km| 41.8km| 86.2km|Amphoux : Inter. Ch du Cléou - Route d'Aups (D60) D&D 1 1303 | 1300 | 1258 | 1312 426+
05km| 424km| 857 km|La Bréguiére : Inter D13 - Route d'Aups (D60)- Route de Montmeyan (D60) DED — 13:04 13:01 12:58 13113 415-_
0.1km| 425km| 85.6km|La Bréguiére D60 - Chicanes QT peo t 1304 | 1301 1258 | 13:13 47|+
04km| 429km| 85.2km|Rond Point du Logis D13 — 1305 | 1802 | 1259 | 1314 425|+
0.9km| 43.8km| 8&4.3km|Intersection D13 - D32 Daz t 1306 | 1803 | 1300 | 1316 438|+
40km| 47.8km| 80.3km|Intersection D32 - Route de Barjols (D560) 0560 — 1812 | 1809 | 1806 | 1322 412 B
@8km| 516km| 76.5km|Rond Point Entrée Sillans La Cascade D22 - D560 D560 t 1817 | 1814 | 1311 13:28 387 -
04km| 52.0km| 76.1km|Sillans La Cascade Intersection Rie de Barjols {D560) - Rte d'Aups (D22) be2 — | 1318 | 1344 | 1341 | 1329 370|- |
7.4km| 59.4km| 68.7km|Aups - Sortie L'Escale du Verdon - Rie de Sillans (D22) D22 t 13:31 13:26 | 1323 | 1343 a95|+
0.2km| 58.6km| 68.5km|Rd Pt Intermarche - Rie de Sillans (D22)- Rie de Salernes (D31)- D22 D2z — 1331 1327 1323 13:44 495/ -
0.3km| 58.9km| 6B.2km|Aups : InteR. Route de Salernes (D22) - Route de Villecroze (D557)- D557 D557 t 1331 1327 1323 13:44 493|-
0.3km| 60.2km| &7.9km|Aups :Inter. Gendarmerie - Route du Stade - D557 D557 1 13:32 1328 13:24 13:45 497+
0.2km| 60.4km| 67.7 km|Aups : Ancienne Station Service AVIA -Rush Sprint 83 - D557 ﬁ D557 t 1332 | 1828 | 1324 | 1345 B RUSH 498+ |
02km| 606km| 67.5km|Aups dntersection Ave de Verdun (D557)- Avenue Docteur Roziés (D60} D60 — 1833 | 1828 | 1324 | 1346 500|+
0.1km| 60.7km| 67.4km|Intersection Avenue Docleur Roziés (D60) - Ch Ste Catherine - CHICANES 9] e — | 1333 | 13ze | 1324 | 1346 505+
0.1km| 60.8km| 67.3km|Aups; Intersection Rue Emile Plan- Ch Ste Catherine - Ve t 1833 | 1829 | 1825 | 1346 506+
06km| 614km| 66.7km Rd-Pt AV AlberT 1er (D957) - Rte de Moissac (D9) - Rte de Vérignon (D957) Dgs7 T 13:34 1330 1326 13:48 528|+
25km| 63.9km| 64.2km|Début de Zone de ravitailiment - Délestage déchels ZV| posy t 1340 | 1335 | 1331 1354 | ZV RAVITO 642] T
20km| 65.8km| 62.2km|Fin de Zone de ravitaillment - Délestage déchets Dos7 t 1346 | 1341 13:37 | 1401 780+
02km| 66.1km| 62.0km
02km| 66.3km| 61.8km|Intersection D957 - D6 D6 — 1348 | 1843 | 1338 | 1408 797|-
1.0km| 67.3km| 60.8km|Intersection D49 - D6 D6 — 1349 | 1344 | 1339 | 14104 751|-
33km| 706km| 57.5km|Mairie de Vérignon D6-D49 D4g t 13:56 | 1350 | 1345 | 1412 854|+
70km| 77.6km| 50.5km|Hameau Les Vergelins - 2 CHICANES séparées de 100m 1 049 t 14:04 1358 1853 | 1422 553-_
29km| 80.5km| 47.6km|Intersection D49 - D51 051 — 1408 | 1402 | 18357 | 1427 637
24km| 829km| 452km|StPierre de Tourtour Intersection ave de la Bastide - Rte d'Ampus (D51) 051 T 1418 | 1407 | 1401 | 1432 10|+
18km| B848km| 43.3km|Chemin de Ste Rozaire - Rrte d'Ampus (D51) D51 t 1416 | 1409 | 1403 | 14:35 679/ -
0.7km| 855km| 42.6km|Tourtour Rd Pt des Ribas - Rte d'Ampus (D51) - D77 Début decente 1y om e | 1416 | 1410 | 1404 | 1438 Descente 633-
7.4km| 92.8km| 35.2km|fin Descente de Tourtour Inter D77 - D557 D557 — 1425 | 1418 | 1412 | 1446 F=O Sinveuse 385/ -
11km| 94.0km| 34.1km|Carrefour de la SPA (D10) - Rte de Salernes (D557) D557 1 1427 | 1420 | 1443 | 1447 355-_
1.4km| 95.4km| 32.7km|Rd Point de I'inter. Rie de Salernes (D560) - Rie de Villecroze (D557) pss7 | — | 1428 | 1421 [ 14145 | 1449 291|-
45km| 99.9km| 28.2km|Villecroze : Restaurant les Cigales - Parking de I'eglise - Chicanes zJ\ 1% pssy 1 14:35 14:28 14:21 14:57 337:
0.1 km| 100.0km| 2B.1 km|Villecroze : Rte de Salernes (D51) - D557 D557 1 14:36 1428 1421 14:58 338+
0.7km| 100.7km| 27.4 km|Interseetion D557 - D51 051 — 1437 | 1430 | 1423 | 14:59 358:
22km| 102.9km| 25.2 km|Début de Zone de ravitailiment - Délestage déchets IV| ;59 t 1443 | 1435 | 1428 | 1506 | ZV RAVIO 498|+
20km| 104.9km| 23.2km|Fin de Zone de ravitaillment - Délestage déchets D51 t 1448 | 1440 | 1433 | 1571 586+
0.5km| 1054 km| 22.7km|Rond Point deTourlour - Rte d'Aups (D77) - D51 - ch de la Barriere ve t 1449 | 1441 1434 | 15413 613|+
03km| 105.8km| 22.4km
0.9km| 106.7km| 21.5km|Chemin de Ste Rozaire - Rrie d'Ampus (D51) D51 1 14:52 | 1444 | 1437 | 1547 679+
0.7km| 107.4km| 20.8 km|Tourtour Rd Pt des Ribas - Rte d'Ampus (D51) - D77 Début decente D77 — 14:53 | 1445 | 1437 | 1547 Descente 633|-
7.4km| 114.8km| 13.4 km|fin Descente de Tourtour Inter D77 - D557 ! D557 — 1502 | 1453 | 1445 | 1528 2 Sinveuse 385/ -
1.1km| 115.9km| 12.3 km|Carrefour de la SPA (D10) - Rte de Salernes (D557) D557 t 1503 | 1454 | 1447 | 1529 355-_
1.4km| 117.3km| 10.9 km|Rd Point de I'lnter. Rte de Salernes (D560) - Rte de Villecroze (D557) D557 — 1505 1456 1448 15:31 291|-
45km| 121.8km| 6.4 km|Villecroze : Restaurant les Cigales - Parking de I'eglise - Chicanes /J‘ 15 pssy t 1512 | 1503 | 1455 | 15:39 337:
0.1km| 121.9km|  6.3km|Villecroze : Rte de Salernes (D51)- D557 pss7 | 1| 1512 | 1503 | 1485 | 1539 338+
07km| 1226km| 5.6 km|Intersection D557 - D51 051 — 1514 | 1505 | 14:56 | 15:41 355?
46km| 127.2km|  1.0km|Rond Point deTourlour - Rte d'Aups (D77) - D51 - ch de la Barriere ve — 1525 | 1515 | 1506 | 15:54 596|+
07km| 1279km|  0.3km|Tourlour Place des Ormeaux Ve — 1526 | 1517 | 1508 | 1556 525:
03km| 128.2km| 0.0 km|Tourtour: Monté de I'Eglise St Denis 1 1527 | 1517 | 1508 | 1557 ARRIVEE 640| +|
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Information Pratiques

Horaire ‘ Lieu

Infos pratiques

Permanence (dossards) :| 9h00 a 11h00 Salle Anatole Lambert
Réunion Motards Sécurité : 10h45
Réunion des Directeurs sportifs : 11h00
Présentation des équipes et signatures des| 11h00 /11h45 Car podium régional
coureurs: .
Place F. Mistral
Appel des coureurs : 11h50 Place F. Mistral
Départ fictif : 12h00 0.600 km Jusqu'au panneau sorti
d’Aups sur D60

DépartréelkmO: 12h03 D60

Arrivée 15H00 Montée de Saint Denis
Déviation DS

100 m a Droite,

Avant la Ligne d'Arrivée

Protocole (Camion podium) Car podium VSH sur la ligne d'Arrivée
Controle Médicale Mairie de Tourtour
Permanence et Réception Mairie de Tourtour

Points Particuliers

Point Drapeaux
Kilometrique . Lieux Remarque
- jaune
depuis Km 0
11.9 Km
/ oul La Bréguiére - D60 Chicanes sur D60
42.5 Km
21.2 Km
/ oul Sillans la Cascade D560 |Rétrécissement de la route - Pont
51.8 Km
Aups
60.8 km oul Entrée du Chemin Ste  |Chicanes et ralentisseurs
Catherine
Hameau les Vergelins sur
78.1et78.2 oul (7 km apE:étQVérignon 2 Chicanes espacées de 150 m
environ)
85 km Au rond point avant la descente + suivis d'une descente rapide et
a oul Tourtour sur D77 )
sinueuse sur 7 km....
92 km
99.9 Km Vil . . . N ) N
/ oul illecroze les grottes sur Ch|cgnes etl ralentlssegrs au niveau du " Restaurant La Cigale " et
121.8 Km D557 entrée Parking de I'Eglise
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Cabasse » Bras
124.3 km — Dénivelé 1700 m
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mercredi 18 février 2026
23émes Boucles du Haut Var
Cabasse (83) / Bras (83)
Longueur circuit| 124.3 km Longueur course 123.3 km
| Moyennes hot aires |
Dist gﬂ’“&] .:T:a Hinéraire Routes | Sens | 40kmih | 42 km/h | 44 kmh \LT:: Observations At
0.0 km Cabasse - Impasse du Chéteau - Place |.Dotto - Départ Fictif DI T 12:00 12:00 12:00 12:00 Départ FICTIF 202 |-
0.1 km| Cabasse - rue Pasteur (D13) o3 — 1z:00 12:00 12:00 12:00 203 |+
0.2 km Cabasse - Inter.Rue Pasleur - Placee de la libération - Rue J. Ferry (D13) D13 — | 1zo0 | 1200 | 1200 | 1200 204 |+
0.3 km Cabasse - Inter. St Annonciade - Rue st Pierre - Rue Jules Ferry (D13) T D13 1 1201 1zm 120 1zm Ralentisseur 201 |-
0.5 km| 0.0km| 123.3 km| Aire de Stationnement - Camping Car Park (D13) @ D13 t 12:02 12:02 12:02 12:02 Départ Reel 199 |- |
1.7 km 1.7km| 1216 km|Intersection D13 - D79 D13 — 12:04 12:04 12:04 12:05 199 |- |
2.2 km| 3.9km| 119.4 km|Intersection D24 - Roule de Carces D13 o3 — 12:07 12:07 12:07 12:08 |-
s51km|  9.0km| 1143 km|intersection: Route du Lac (D13)- Route de Carces (D279) e | — | 1215 | azaa | 1eaa | 1z2ue 161 |-
0.5km|  95km| 113.8 km|intersection: chemin de Pierefeu (VC) - Route de Carces (D273 ) [ 1 12:16 12:15 1244 | 1247 170 |+
13kmf 10.8km| 1125 km|Descente rapide - Virage en épingle .| Dove t 1217 1247 12:16 12:19 1% |-
0.2kmj 11.0km| 112.3 km|Intersection: chemin de Ste Croix (VC) - Route de Carces (D279 ) D27g T 128 1247 1218 1219 134 |-
20km| 13.0km| 110.3 km|Intersection: Hameau de Fereau (VC)- Route de Carces (D279 ) D279 T 12:21 12:20 12:19 1223 149 |+
1.2km 14.2km| 109.1 km|Infersection: Chemin des Gazans (VC) - Route de Carces (D279 ) D27e 1 1223 12:22 1221 12:26 194 |+
1.0km| 152km| 108.1 km|Intersection: Route de Carces (D279 )- D23 D23 — 12:25 12:24 12:23 12:27 186 |-
0.1kmf 153km| 108.0 km|Sortie parking Abbaye du Thoronet T D79 t 12:25 12:24 12:23 12:27 189 |4
1.7kmf  17.0km| 106.3 km|Biopole de la Gagére D79 1 12:29 12:27 12:26 12:32 259 |4
25kmf  19.5km| 103.8 km|intersection D79- D13 D13 — 12:32 12:30 12:29 12:35 199 |- |
22kmf|  21.7km| 101.6 km|Intersection D24 - Route de Carces D13 D13 — | 1235 | 1233 | 1232 | 1238 171 |-
5.1 km 26.8km| 96.5km|Intersection: Route du Lac (D13)- Route de Carces (D279) D27e — 12:42 12:40 12:39 12:47 161 |-
0.5 km 27.3km| 96.0km|Intersection: chemin de Pierefeu (VC) - Route de Carces (D279 ) D27e T 12:43 1241 12:39 12:48 170 |+
1.3km| 28.6km| 94.8 km|Descenle rapide - Virage en épingle 1 0278 1 12:45 12:43 1241 12:50 136 |-
02kmj 288km| 84.5km|Inlersection: chemin de Ste Croix (VC) - Roule de Carces (D273 ) D27e 1 12:45 1243 1241 12:50 134 |-
2.0 km 30.8km| 92.5km|Intersection: Hameau de Fereau (VC) - Route de Carces (D279 ) D27e 1 12:48 12:48 12:44 12:53 149 |+
1.2 km 32.0km| 91.3km|Intersection: Chemin des Gazans (VC) - Route de Carces (D279) D27e T 12:51 12:48 12:46 12:56 194 |+
1.0km| 33.0km| 90.3 km|Inlersection: Route de Carces (D279 }- D23 D23 — 12:52 12:50 12:48 12:58 186 |-
0.1kml 33.1km| 90.2km|Sortie parking Abbaye du Thoronet i D79 1 12:53 12:50 12:48 12:58 193 |4
1.7km| 34.8km| 885 km|Biopole de la Gagére @ 7o 1 1256 | 1254 | 128 | 1302 Q GMP CA- 1 250 |4
25km| 373km| 86.0km|Intersection D79- D13 D13 t 12:59 12:57 12:54 13:06 199 |-
22kmf 395km| B838km|intersection D24 - Route de Carces D13 D13 — 13:02 12:59 12:57 13:09 171 ]
S51kmj  446km| 78.7 km|Intersection: Route du Lac (D13)- Route de Carces (D279) 0278 — 1310 1307 13:04 1317 161 |-
05kmf  45.1km| 782 km|intersection: chemin de Pierefeu (VC) - Route de Carces (D279 ) D27a T 1311 13:07 13:05 1318 170 |+
1.1km} 46.2km| 77.1 km|Descente rapide - Virage en épingle T D279 1 1312 13:08 13:08 13:20 136 |-
0.2 km 464 km|  76.9 km|Intersection: chemin de Ste Croix (VC) - Route de Carces (D279) D27e T 1312 13:09 13:06 13:20 194 |-
20km| 4B4km| 74.9km|Intersection: Hameau de Fereau (VC)- Route de Carces (D279 ) D279 T 1316 1312 1309 13:24 149 |+
1.2 km| 49.6 km| 73.7 km|Intersection: Chemin des Gazans (VC) - Route de Carces (D279 ) De7e T 1318 1314 1311 13:27 194 |+
1.0km 50.6 km| 72.7 km|Intersection: Route de Carces (D279 )- D23 023 — 13:20 13:16 1312 13:28 186 |-
0.1kmf 507km| 726 km|Sortie parking Abbaye du Thoronet i D79 t 13:19 13:15 1312 13:27 202 |4
01km| 508km| 72.5km|Début Zone de Ravitaillment + zone de délestage zv| D 1 13:19 13:15 13:12 | 13:28 [PV ZONE VERTE 203 |4
1.6kmf 524km| 70.8 km|Biopole de la Gagére - FIN de Ravitailllment + Zone de délestage ! D79 1 13:22 13:18 13:15 13:31 ﬁZONE VERTE 259 |4
24xm| 548km| 68.5km|intersection D79- D13 D3 T 13:25 13:21 13:18 13:35 199 |- |
24kmf 57.2km| 66.1 km|Intersection D13 - Route de Carces D24 o4 — | 1329 | 1325 | 1321 | 1338 171 |-
03kmf 57.5km| 658 km|intersection: Route du Lac - Route de Carces D24 D24 t 13:29 13:25 13:21 13:39 183 |4
44km| 61.9km| 61.4km|Vins - Intersection chemin des Prés du Chateau (D2224) - D24 D24 1 13:36 13:31 13:27 13:46 189 |4
0.8kml 628km| 60.5km|Vins - Intersection LE Grand Jardin - Route de Carces D24 024 i) 13:37 13:33 13:29 13:48 190 |4
0.1km 62.9km| 60.4km|Vins -Sprint 83 Ded T 13:37 13:33 13:29 13:48 a RUSH 1 180 |-
0B8km}| 83.7km| 59.6km|Vins -Rte de Brignoles - Ch. De St Cristophe - Roule de Carces (D24) D24 1 13:39 13:34 13:30 13:50 195 |4
0.6 km 64.3km| 59.0km|Intersection Rte de Vins (D24) - Route du Val (D224) D224 — 13:40 13:35 13:31 13:51 196 |4
0.3 km 64.6 km|  58.7 km|Intersection Lotissement des Terres Brunes - Route du Val (D224) D224 T 13:40 13:36 1331 13:51 213 |4
1.7kml  66.3km| 57.0km|Le Val : Inter Avenue du Roy René - Route du Val (D224) 0224 T 13:44 13:39 13:34 13:55 253 |4
1.2km}| 67.5km| 558km|Le Val : Inter Ch de 5t Georges - Ch des Fourhes- Route du Val (D224) D224 1 13:45 13:40 13:36 1357 243 |-
1.1 km 686km| 54.7km|Le Val : Inter Ave Fréderic Mistral (D224) - Route du Val (D224) D224 T 13:47 13:42 13:37 13:59 239
0.3km 68.9km| 54.4 km|Le Val : Inter rue de la république (D224) - Route du Jardin (D224) D224 1 1347 13:42 13:38 13:59 243 |4
0.1 km 69.0km| 54.3km|Le Val : Inter Rue de la république (D224) - Rte de Brignales (D554) D554 — 13:47 1342 1338 13:59 242 |-
0.2 km 69.2km| 54.1 km|Le Val :Rond Point Intersection D554 - D2028 - D28 Des — 13:48 1343 13:38 14:00 247 |4
71km| 763km| 47.0km|Station Les Adrechs GPM CA 2 IE_EEE T 14:00 13:54 13:49 14:13 GMP CA -2 357 |+
01km| 764km| 46.9 km|Début Zone de Ravitaillment + zone de délestage Zv| Des t 14:00 13:54 13:49 14:13 [PV ZONE VERTE 356 |-
1.0kmf 77.4km| 458 km|FIN Zone de Ravitaillment + Zone de délestage t 14:02 13:56 13:51 14:15 ZONE VERTE 355 |-
02kmf 77.6km| 457 km|intersection D35 - D28 o8 — 14:02 13:56 13:51 14:15 349 |-
0.8km| 7B.5km| 44.8 km|Intersection Ancienne route de St Maximun - D28 (ot} — 14:03 13:57 13:52 14:18 288 |-
15km| 80.0km| 43.3km|Bras ; Rond Point Chemin de la Brasque - Rie de Brignoles (D28) D2 t 1405 13:59 13:54 14:19 285 |-
02kmf| 802km| 43.1 km|Bras ; Inter. Rie de Brignoles (D28) - Mairie - Rte de Barjols (D34) ™ — | 1405 | 1359 | 1354 | 149 280 |-
84km| 886km| 347 km|Intersection D34 - D560 DS&0 — 1417 1411 14:05 14:32 218 |-
3.5km §2.1km| 31.2km|Brue Auriac -Intersection D35- D560 NOMBREUX RALENTISSEURS T D560 1 1423 14:16 14:10 14:39 Ralentisseurs 266 |4
0.6km| 92.7km| 30.6 km|Brue Auriac -Ront Point de la Gare routiere D560 D560 1 14:24 1417 1411 14:40 264 |-
22kmf 949km| 23.4km|intersection D560 - Route de Bras (D35) Das — 14:28 14:21 14:14 14:44 300 |4
61kmf 101.0km| 223 km|inter . Rue o, Gérard (D35) - Rue Jules ferry (D28) D28 — 14:36 14:29 14:22 14:54 264 |-
07kmf 101.7km| 21.6 km|Bras ; Inter. Rue Jules ferry (D28) - Mairie - Rle de Barjols (D34) 4 — 14:38 14:30 14:23 14:55 280 |4
4.8km} 106.6 km| 16.7 km| Panneau Chateau Routas - -Sprint 83 ﬁ O34 T 14:45 14:37 14:30 15:03 a RUSH 2 265 |-
35km| 110.1km| 13.2 km|Intersection D34 - D560 D560 — 14:50 14:42 14:34 15:08 218 |-
3.7km| 113.8 km| 9.5 km|Brue Auriac -Intersection D35- D560 NOMBREUX RALENTISSEURS 1 D560 T 14:56 14:47 14:40 15:15 266 |4
06kmf 1144km| 8.9 km|Brue Auriac -Ront Point de la Gare routiere D560 DS&0 1 14:57 14:48 14:41 15:16 264 |-
21kmf 1165km| 6.8 km|intersection D560 - Route de Bras (D35) ms — 15:00 14:52 14:44 15:20 300 |4
6.3km| 122.8 km| 0.5 km|Inter . Rue o, Gérad (D35) - Rue Jules ferry (D28) o] — 15:08 15:00 14:52 15:30 264 |-
04kmf 1232km| 0.1 km|Bras ; Inter. Rue Jules ferry (D28)-Rte de Barjols (D34) D2 t 15:10 15:01 14:53 15:31 280 |4
05km| 123.3km| 0.0 km|Bras ; Mairie de Bras ARRIVEE Do 15:10 15:01 14:53 15:31 ARRIVEE 283 |4
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Instructions spécifiques concernant le départ de Cabasse
Phase 1
- 11h45 - Le “Véhicule de Sécurité “ stationné Place Jean Dotto partira a 11h45.
Phase 2
- Vers 11h50: La “Voiture Ouvreuse “, stationnée Place Jean Dotto partira de 11h50 a 11h55, en
compagnie des “ Motos de Sécurité Alpha et Bravo®.
- En cas d'absence de signaleur, les Motos « Bravo » assureront la sécurité pendant leur progression.
- Traverse des Mineurs, Rue Pasteur, Rue Georges Clemenceau, Place de la Libération D33, Rue
Fréderic Mistral, Rue Portail de I'Olivier, Chemin des Vallons — Espa du 18 Juin 1962, Impasse du Tilleul,
Qur Neuf
- La “ Moto de Sécurité Delta “ stationné Place Jean Dotto, est responsable de la fermeture de la route sur
la D13, au départ de la voiture pilote a partir de 11h55.
Au moment ou la « Voiture Ouvreuse » passe au niveau de la sortie du parking de la salle des fétes.
Les véhicules de la « Bulle AVANT » quittent le parking de la salle des fétes.
(Voiture presse, Voiture avant dépannage neutre, Voiture juge a l'arrivée, Moto porteuse, Commissaire
avant, Moto ardoisier, Voiture du Directeur de Course).

- Il est demandé a toute la bulle de rouler a une vitesse modérée et de ne pas se stationner sur le parcours.
La voiture pilote les doublera dés qu'elle aura atteint le parking de la salle des fétes.
Phase 3

- 11h58 : La “Voiture Pilote et les Motos de Sécurité Charlie” stationnées Place Jean Dotto prennent le
départ, suivis du peloton.

- Lorsque la Voiture Pilote arrive, les “ Motos de Sécurité Bravo™ prennent du champ.

- La Moto Arbitre, depuis le départ devant la Mairie, bloque le peloton.

- Le “Veéhicule du Président du Jury “ (qui sera stationné devant la mairie) ferme le convoi

- Accompagne de la Moto de Sécurité DELTA

- Aprés le passage du peloton et du président du Jury, au niveau de la sortie du parking de la salle des fétes,
la « Bulle Arriére » prend place, (Voiture Neutre, Arbitre 1-2-3, Médecin, Véhicules des DS, Ambulances,
Voiture balai, Moto Delta et Echo)
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Informations Pratiques

Infos pratiques
DEPART - Cabasse |

Permanence (dossards) :| 9h00 a 11h00 Salle des fétes
Réunion Motards sécurité 10h45 Allée Marcel Pagnol
et de tout les Chauffeurs

Réunion des Directeurs Sportifs : 11h00
Présentation des équipes et signatures des

coureurs .| 11H00/11H45

Appel des coureurs : 11h50 Place de la république - Devant la
A ictif : Mairie
Départ fictif : 12h00
Départ réelkmO:

A 1 km du départ fictif sur D13,
12h02 au niveau de I’Aire de Camplng

- Car Park
ARRIVEE - Bras

Arrivée| Vers 15h00

Rue jean Jaures — devant la
Mairie

. PPN .
Déviation DS 450 m avant la ligne d’Arrivée, a droite

par D28 - Anc. Ch. Du Val a St Maximin

— D28 vers parking avant la Mairie
Protocole (Camion podium) Rue jean Jaures — devant la Mairie
Contréle Médicale Salle du Conseil a la Mairie
Permanence et Réception Salle du Conseil a la Mairie
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PARTENAIRES DES 23émes BOUCLES DU HAUT-VAR
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& O PI
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AUPS - BARJOLS La Verdiere

PARTENAIRES TECHNIQUES & TERRITORIAUX
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Jntermanrche oo oot e g i) o Trovensal Ty
Aups Salernes & 0494670520
PARTENAIRES MEDIAS
M DIRECTVELO %2,
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FEDERATION FEDERATION - \/@

FRANGAISE FRANGAISE
T VEL® CLUB
REGICRIS U N ST ANTOINE LA GAVOTTE
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